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I DDP-IV : 

dall'appropriatezza prescrittiva  alla sicurezza cardiovascolare 

CENTRO EVENTI EDUCATIVI 

P.zzale Santa Rita  

Taranto, 19 OTTOBRE 2019  

 

 

PROGRAMMA PRELIMINARE 

 9.00 registrazione dei partecipanti  

9.30 Introduzione ,finalità  e obiettivi del corso: E. Turrisi, V. A. Ladiana 

Moderatori:  P. Dicorato, E. Saracino, I. Aprile 

10.00 La terapia medica in diabetologia dalla legge Gelli Bianco all'appropiatezza prescrittiva  

            dr. V.A. Ladiana  

             Discussione 

11.00 Standard di cura  per la cura del diabete mellito edizione 2018 : terapia medica. 

           dr.ssa  E. Turrisi  

           Discussione 

 

12.00 Coffee break  

12.15  Diabete e comorbilità  non CVD  

           dr. V.A. Ladiana  

           Discussione 

13.15 La terapia con incretine e gli studi di sicurezza CVD  

          dr.ssa  E. Turrisi 

          Discussione 
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14.15 Take Home messages relativi agli argomenti trattati durante il corso: E. Turrisi – V. A. Ladiana 
 
14.15 Conclusioni e Test ECM 
 
 
Segreteria Scientifica 
Dott.ssa E. Turrisi 
Dott. V. A.  Ladiana 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Ad  un  farmaco  per  il  diabete  si  richiede, innanzitutto, di  ridurre  la  glicemia  perché  il  

miglioramento  del  controllo  glicemico  permette  di  prevenire le  complicanze  della  malattia  

diabetica. E’ necessario  personalizzare  la  terapia, scegliendo  per  ogni  paziente  il  farmaco, 

o  la  combinazione  di  farmaci,  più efficace  e  meglio  tollerata, questo  permette  una  

migliore  aderenza  terapeutica. 

Gli  inibitori  della  DPP-4  sono, tra  tutti  i  farmaci  antidiabetici, i  meglio  tollerati, pressochè   

privi  di  effetti  collaterali, in  diversi  studi  clinici  hanno  dimostrato sicurezza  

cardiovascolare, non  provocano  ipoglicemia  né  aumento  del  peso  corporeo. Per  questo  

motivo  sono  particolarmente  utili  nel  trattamento  di  una larga  parte  dei  pazienti  

diabetici.  Il  loro  profilo  di  azione  li  rende  indicati,  particolarmente, nei  pazienti  anziani, 

fragili  o  con  comorbilità. 
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